
Programm 2026

für Grundversorger

Impfen in der Hausarztpraxis

Donnerstag, 22. Oktober 2026 
Bildungszentrum Sihlpost, Zürich



Liebe Kolleginnen und Kollegen

	 Wir möchten Sie auch in diesem Jahr gerne wieder zu unserer beliebten 
VacUpdate Serie für Grundversorger:innen einladen. Es hat sich in der 
Zwischenzeit einiges getan: aktuelles Wissen zu Impffragen ist und bleibt ein 
wichtiger, nicht zu unterschätzender Bestandteil der Hausarztmedizin.

	 Um Sie dabei zu unterstützen, haben wir aktuelle Impfthemen über  
die ganze Lebensspanne ausgewählt, welche in der Grundversorgerpraxis  
eine wichtige Rolle spielen.

	 In Referaten und Workshops werden die einzelnen Themen beleuchtet, 
Schwerpunkte gesetzt und Aktuelles diskutiert. Dieses Jahr haben wir 
Schwerpunkte auf die verschiedenen, wichtigen Impfungen sowohl in der 
Schwangerschaft und bei Neugeborenen als auch bei Jugendlichen und  
im Alter ab 65 Jahren gesetzt. Einen weiteren Schwerpunkt legen wir auf die 
Frage, was und wann (nicht) impfen bei der grossen Zahl von Personen mit 
Immunsuppression, sei es aufgrund einer Krankheit oder Therapie, um sie 
möglichst gut zu schützen. Im Workshop stellen wir Patient:innen mit Impf
lücken vor – wie soll und kann man diese schliessen? Sie finden es bestimmt 
heraus. Es bleibt sicher ausreichend Zeit für Ihre Impffragen, auf die wir  
gerne im abschliessenden Programmpunkt «Ihre Fragen, live beantwortet 
von den Infovac-Experten» eingehen werden.

	 Die Mitglieder des wissenschaftlichen Komitees haben das Programm ohne 
Einflussnahme seitens der Sponsoren zusammengestellt und werden die 
Veranstaltungen leiten. Alle Referenten sind auch als Infovac-Experten aktiv. 
Dr. med. Patrick Scheiwiler hat als Grundversorger aktiv in der Programm
gestaltung mitgewirkt und uns in der Themenwahl mit besonderer Beachtung 
der Praxisrelevanz unterstützt.

 	VacUpdate für Grundversorger ist eine von der Schweizerischen Gesellschaft 
für Allgemeine Innere Medizin mit entsprechenden Credits anerkannte Fort
bildung und ist nach den Vorgaben der SAMW aufgebaut. Frau Nicole Bürki von 
der Firma Medvis sei an dieser Stelle für die hervorragende Organisation des 
Seminars gedankt. Diese Fortbildungsserie wird von Pfizer AG, Bavarian Nordic, 
GlaxoSmithKline AG, MSD, Sanofi und Nobite gemäss den genannten Vorgaben 
unterstützt, wofür wir uns ebenfalls herzlich bedanken.

Bringen Sie sich auf den aktuellen Stand, stellen Sie Ihre Fragen, und tragen 
Sie so zur optimalen Betreuung Ihrer Patient:innen jeden Alters bei. Gemeinsam 
mit meinen Kollegen des wissenschaftlichen Komitees freue ich mich auf  
Ihre aktive Teilnahme am VacUpdate für Grundversorger.

Prof. Christoph Berger

Mit besten Grüssen



Wissenschaftliches Komitee

Präsident:

	 Prof. Christoph Berger 
	 Abteilung Infektiologie und Spitalhygiene, Universitäts-Kinderspital Zürich

Mitglieder:

	 Prof. Christoph Aebi
	 Abteilung für pädiatrische Infektiologie,  

Universitätsklinik für Kinderheilkunde, Inselspital, Bern

	 Dr. med. Daniel Desgrandchamps 
Facharzt Pädiatrie und Infektiologie, Zug

	 Prof. Ulrich Heininger
	 Abteilung für pädiatrische Infektiologie und Vakzinologie, 

Universitäts-Kinderspital beider Basel

	 Dr. med. Anita Niederer-Loher
	 Ostschweizer Kinderspital St. Gallen und Kantonsspital St. Gallen

	 Dr. med. Patrick Scheiwiler
	 Facharzt Allgemeine Innere Medizin, Arnegg

Programm 2026

Ab 12:30 Stehlunch

13:30–13:40 Begrüssung Dr. med. Patrick Scheiwiler

13:40–14:20 Impfungen in der Schwangerschaft inkl. 
RSV (und beim Neugeborenen)

Prof. Christoph Berger

14:20–15:00 Impfungen mit 65+ Jahren (inkl. RSV) Dr. med. Daniel Desgrandchamps

15:00–15:40 Impfungen bei Adoleszenten Dr. med. Anita Niederer

15:40–16:10 Pause

16:10 –16:50 Impfungen bei Risikopersonen mit 
Schwerpunkt Immunsuppression

Prof. Christoph Berger

16:50 –17:30 Workshop: Impfstatus erfassen  
und vervollständigen

Dr. med. Daniel Desgrandchamps 
Dr. med. Anita Niederer

17:30 –18:00 Ihre Fragen, live beantwortet  
von den Infovac-Experten

Prof. Christoph Berger 
Dr. med. Anita Niederer



Tagungsort 22. Oktober 2026

KV Business School Zürich AG
Bildungszentrum Sihlpost 
Sihlpostgasse 2 
8004 Zürich
Tel. 044 974 30 18

Fortbildungsstunden

Für die Teilnahme am VacUpdate für Grundversorger 2026 werden  
von der Schweizerischen Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin  
(SGAIM) 4 Credits als Kernfortbildung angerechnet.

Kosten

Die Kostenbeteiligung für das VacUpdate 2026 beträgt CHF 50.00.

Anmeldung/Organisation

Bitte melden Sie sich online auf www.medvis.ch bis am 24. September 2026 an.  
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Zuteilung der Seminarplätze erfolgt  
nach Eingang der Anmeldungen. 

Für weitere Auskünfte:
Frau Nicole Bürki
Tel. 079 701 17 19
E-Mail: vacupdate@medvis.ch
Medvis GmbH, Weissensteinstrasse 2, 4800 Zofingen
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